Jak sobie z nimi poradzic
| gdzie szukac pomocy?




Na poczgtek musisz przyznac¢ sam przed sobq, ze jesli nie stawisz

czota problemom finansowym to z dnia na dzien pogarszasz swo-
ja sytuacje. Jesli masz dtugi to zapewne mysli o tym nie dajqg ci
spokoju kazdego dnia.

W Anglii jest wiele instytuciji, ktore mogqg ci pomaoc wyjs¢ z btedne-
go kota i im szybciej tym sie zajmiesz, tym szybciej poczujesz, ze
masz kontrole nad swoimi finansami.

Nie zwlekaj wiec, zacznij dziatac juz teraz. Dzisiaqj.



1. Sporzqgdz liste wszystkich swoich zadtuzen. Bedzie ci ona potrzebna.
Wez pod uwage zarowno zalegte rachunki, pozyczki, debet, karty kredy-
towe, sptate wszelkich rat (telewizor, samochaod itp).

Koszt

wazwa firmy zadtuzema
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Catkowrta suma zadtuzenma . .........

2. Sporzqdz zestawienie swojego budzetu domowego. (tabela dostepna
w pliku dotgczonym do ebooka lub pod linkiem ponizej).

POBIERZ TABELE BUDZETU DOMOWEGO



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1ZTAtOtTBaumPsH_LnUVbnUdMKbLlYXy16_pKmzOYT2Q/edit?usp=sharing

3. Dostepne rozwigzania:

Swoje dtugi mozesz sptacac na raty, zakta-
dajqgc:

Debt Management Plan - Plan Zarzg-

dzania Dtugami: ((\ ,

Odpowiednia instytucja finansowa kontak-
tuje sie w Twoim imieniu ze wszystkimi wie-
rzycielami, uzgadniajgc z nimi zatrzymanie
odsetek oraz sptate raty na ktorqg cie stac.

Po uzgodnieniu i przeanalizowaniu z Tobg
Twojej sytuaciji finansowej. Po sporzgdzeniu
listy przychodéw i wydatkow koniecznych,
kwota ktéra zostanie bedzie przeznaczona
wtasnie na te raty. Przyktadowo, jesli masz
pieciu wierzycieli, a suma ktora pozosta-

je do Twojej dyspozyciji to £40, to ta suma
bedzie pobierana i dzielona na wszystkich
wierzycieli.

Plusy:

— Ptacisz jednq, statqg rate do firmy zarzg-
dzajgcej Twoimi dtugami,

— zatrzymanie odsetek

— Twoi wierzyciele nie bedqg wysytac¢ do
Ciebie stresujgcych listow ponaglajg-
cych zaptate

Warte zastanowienia:
— Sptata dtugu moze trwac kilkanascie lat.
Im wiekszy dtug i mniejsza sktadka, tym
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dtuzej to oczywiscie zajmie,



— Firma zarzqdzajgca dtugami pobiera za to
swojq ustalong optate, a wiec jesli masz
do dyspozycji np. £40 to pewien procent tej
sumy idzie na rzecz firmy, a reszta na wie-
rzycieli. Sq jednak rowniez organizacje cha-
rytatywne ktore zajmujqg sie tym bezptat-
nie. Najbardziej znang jest Step Change i
polecam zgtosic sie wtasnie tam.

Administration Order - Nakaz Admini-

stracyjny, gdy miates orzeczenie sqdu
okregowego (CCJ) lub orzeczenie Wyso- \

kiego Trybunatu (HCJ) przeciwko tobie '

za dtugi ponizej £5000

Nakaz administracyjny to sposob na zajecie
sie dtugiem, jesli masz przeciwko sobie orze-
czenie sqdu okregowego lub Sgdu Najwyzsz
go i nie mozesz zaptaci¢ w catosci.

Dtug musi wynosi¢ mniej niz £5000.

Dokonujesz jednej ptatnosci miesiecznie do lo-
kalnego sqdu. Sqd podzieli te pienigdze miedzy
twoich wierzycieli.

Wierzyciele wymienieni w zarzqgdzeniu admi-
nistracyjnym nie mogqg podejmowac zadnych
dalszych dziatan przeciwko Tobie bez zgody
sqdu.

By rozpoczgc¢ nakaz administracyjny nalezy
wypetni¢ formularz: https://www.gov.uk/go-

vernment/publications/form-n92-application-
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-for-an-administration-order



https://www.gov.uk/government/publications/form-n92-application-for-an-administration-order
https://www.gov.uk/government/publications/form-n92-application-for-an-administration-order
https://www.gov.uk/government/publications/form-n92-application-for-an-administration-order

Sqd orzeka:

— ile swojego dtugu musisz sptacic, na przy-
ktad czy bedziesz musiat sptaci¢ catosc
czy tylko jego czesc

— kwota Twojej miesiecznej sptaty

— czas trwania sptaty

Porozumienie okresla sie mianem ,nakazu
uktadowego”, jesli nie mozesz sptacic wszyst-
kich swoich dtugow.

Koszty

Za kazdym razem, gdy dokonujesz ptatnosci,
pobierana jest optata sgdowa. Nie moze to
by¢ wiecej niz 10% Twojego zadtuzenia.

Przyktad

Jesli jestes winny £5000, catkowita optata nie
moze przekroczyc¢ £500.

Wymogi by sie zakwalifikowac¢ na Administra-

tion Order :

— dtugi mniejsze niz £5000, w tym wszelkie
odsetki

— masz co najmniej dwoch wierzycieli

— musisz udowodnic, ze stac¢ Cie na regular-
ne sptaty, na przyktad podajgc szczegoty
swoich dochodow

— masz przeciwko sobie wyrok sgdu okrego-
wego lub Sgdu Najwyzszego, ktdrego nie
mozesz optaci¢ w catosci
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Individual Voluntary Arrangement Indy-
widualne Dobrowolne Porozumienie, kto-
rym zarzqdza syndyk.

Indywidualne Dobrowolne Porozumienie (IVA)
to umowa z Twoimi wierzycielami na sptate
catosci lub czesci Twoich dtugow. Zgadzasz
sie na regularne dokonywanie ptatnosci na
rzecz syndyka, ktory podzieli te pienigdze mie-
dzy Twoich wierzycieli.

IVA moze dac¢ ci wiekszg kontrole nad twoimi
aktywami niz bankructwo.

Twoj syndyk ustala, na co mozesz sobie po-
zwoli¢ i jak dtugo trwa IVA. Bedziesz musiat
podac szczegoty dotyczgce swojej sytuaciji
finansowej, na przyktad swoje aktywa, dtugi,
dochody i wierzycieli.

Twoj syndyk skontaktuje sie z Twoimi wierzy-
cielami. IVA rozpocznie sig, jesli wierzyciele
posiadajgcy 75% twoich dtugdow wyrazg na to
zgode. Bedzie dotyczyc¢ wszystkich wierzycieli,
w tym wszystkich, ktorzy sie z nim nie zgadza-
ja.

IVA powstrzyma wierzycieli przed podjeciem
dziatan przeciwko Tobie w zwigzku z Twoimi
dtugami.

Koszty

Zwykle sq to dwie optaty:
— optata za wszczecie procedury
— optata manipulacyjna za kazdym razem,
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gdy dokonujesz ptatnosci




By rozpoczqgc¢ tqg procedure nalezy wypetnic
ponizszy wniosek:

https://www.insolvencydirect.bis.gov.uk/fip1/

Nakazy umorzenia dtugow

Debt Relief Orders (DRO) to jeden ze spo-
soboéw radzenia sobie z dtugami, jesli jestes
winien mniej niz £30 000, nie masz zbyt wiele
wolnego dochodu i nie jestes$ wtascicielem

domu.

Jesli sie zakwalifikujesz to: €
— Twoi wierzyciele nie bedg mogli bez zgody

sqdu zgdac sptaty dtugu
— zazwyczaj po 12 miesigcach reszta Twoich
dtugow zostaje umozona

Jak uzyskaé DRO?

Musisz ztozy¢ wniosek za posrednictwem
uprawnionego doradcy ds. zadtuzenia.

Lista organizacji zajmujgcych sie DRO

https://www.gov.uk/government/publica-

tions/getting-a-debt-relief-order/getting-a- '! '.*
-debt-relief-order#find-adviser 3

Koszty

Optata syndyka wynosi £90. Twoj doradca ds.
zadtuzenia moze Ci powiedziec, jak i kiedy go
sptacic.

o &
m


https://www.insolvencydirect.bis.gov.uk/fip1/
https://www.gov.uk/government/publications/getting-a-debt-relief-order/getting-a-debt-relief-order#find-adviser
https://www.gov.uk/government/publications/getting-a-debt-relief-order/getting-a-debt-relief-order#find-adviser
https://www.gov.uk/government/publications/getting-a-debt-relief-order/getting-a-debt-relief-order#find-adviser

Kwalifikowalnosé

Zasadniczo kwalifikujesz sie, jesli spetniasz wszystkie te kryteria.Aby sie

zakwalifikowac¢ musisz:

by¢ winien mniej niz £30 000

mie¢ mniej niz £75 miesiecznie wolnego dochodu

masz mniej niz £2000 aktywow

nie posiadasz pojazdu wartego £2000 lub wiecej

mieszkates lub pracowates w Anglii i Walii w ciggu ostatnich 3 lat
nie ztozytes wniosku o DRO w ciggu ostatnich 6 lat

PRZYDATNE STRONY

https://www.stepchange.org

https://www.thepeaceofmindgroup.co.uk



https://www.stepchange.org
https://www.thepeaceofmindgroup.co.uk/?gclid=Cj0KCQjwuaiXBhCCARIsAKZLt3ny6JwSVspqypzM9hze-h4svwugU7VFUGYAL08K6Oz43tfoj3GFY3YaAk7yEALw_wcB




